Dorien Smulders, onderwijsassistente op de Mytylsdwl in Tilourg was in
mei 2010, 3 weken in Kenia om kennis over te dragexan de leerkrachten
van onze “Mytyl school” in Chepchoina. Zij werd vergezelt door de
voorzitter van Elimu, Anke Diepenhorst.

Hieronder volgt het verslag van haar bijzonderaengen.

Hier een mailtje vanuit Kenia!
Het gaat hier allemaal goed. De vlucht hier naanviel enorm mee. We vlogen
eerst naar Nairobi en toen naar Kitale. Het vliggguvan Nairobi naar Kitale
was klein! Er konden maar 20 personen in. Het \eekeen bus met vleugels.
Het rammelde wel dus vond ik het wel een beetjarspad. Na een uur viiegen
zijn we aangekomen in Kitale. Ik verwachte eengxedd met een groot
gebouw er om heen. Nou, er was een landingsseipgen heel klein gebouwtje
waar je na de vlucht kon plassen en dat was het!!!

We werden opgewacht door iemand van Mount Elgom&ds, het bedrijf van
Bob en Bea Andersen , Bea is de nederlandse orglnkjsarts die hier woont
en werkt. Tijdens de rit er naar toe heb ik ervavaheen cultuurshock is.
Jeetje, wat een armoede. Wat je normaal ziet dp zigg ik in het echt. Mensen
leven op straat, in sloppenwijken. Ze zitten aakatd van de weg op een
vuurtje hun mais warm te maken. De weg waar welmesr reden kun je geen
weg noemen. Alleen maar hobbels en gaten. Alsgeampast stap je met een
hersenschudding de auto uit. In de auto kwamerteesls langs dorpjes.
Huisjes gemaakt van klei en stro. Overal vuurtjasutwop gekookt wordt. Heel
veel kinderen die spelen. Als wij voorbij redenden ze allemaal naar de kant
van de weg en riepen ze mzungu mzungu, mzungu; blanke ). Het gevoel
wat ik had is niet te beschrijven, het is heel biza.. je stap echt een andere
wereld in. Je kunt het niet uitleggen.

Maar goed. Enmaal aangekomen op de farm reden Njedpor naar het
guesthouse, zeg maar gerust guestvilla. Een gwenhet 4 slaapkamers, 3



badkamers, een eetkamer, een huiskamer, keukeeneenorme

veranda. Omhet hele huis is een hele grote tuin.

Er is een eigen groentetuintje dus we eten elkevdege groenten. We eten hier
elke middag warm en elke avond brood. Het eteed §oed, aardappels, kip,
vlees, rijst, verse groente en heerlijke toetjes!

Zondagochtend zijn we naar een kerkmis geweesgivwgen er lopend naar
toe. Als je de weg naar het dorp loopt kom je |aegys dorpje met allemaal
kleine ronde husjes van stro en klei. Als wij lafigpen kwamen alle kinderen
naar buiten en riepen mzungu!! ( blanke ). Vervofgkepen ze met ons mee.
Met als gevolg dat we eenmaal aangekomen bij lr&fjekeen hele optocht
hadden gecreeerd! Ik denk dat er wel 50 kindjeseadns aan liepen. Het
kerkje is een heel klein betonnen gebouwtje mekjearerin.

We werden hartelijk verwelkomt door de priesteo@dde week is hij
kleermaker! ). Hij dankte God dat wij er waren. Beaging hij verder met zijn
lezing. Maar niemand luisterde meer. Alle ogen wame ons gericht! Ze bleven
ons maar aanstaren. Heel apart.

Mijn moeder had een hoop ballonnen meegenomen gan Bakker. Die
hadden we meegenomen om uit te delen.Toen ik denbah uit de tas haalde
had ik in no-time 50 kindjes om me heen staanr@ken en duwden aan me
want iedereen wilde er natuurlijk eentje hebbem Eeel bijzonder moment was
het. Hoe blij kunnen kinderen zijn met een balldboén alle ballonnen waren
wtgedeeld hebben We er nog een tljdje mee gespﬁ/&ddw dat was echt gaaf'
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Maandag begonnen met werken Ank IS meegelopee«dm ime voorgesteld
aan Mozes en Geoffrey. De leraren waar ik mee gkeme Erg aardige

mensen. We hebben veel lol en praten veel oveedhillen tussen Nederland
en Kenia. Heel grappig hoe gewoon dingen bij ojmsen hier heel bizar. Een
voorbeeld: Geofferey vroeg me waar ik mijn etenl.n&eaei in de supermarkt.
Dat vond ie al bijzonder. Toen in vertelde dat iknnmelk in een pak koop viel
hij bijna achterover! Hij tapt het van zijn koe diehter zijn hut graast, kookt het
en drinkt het op! Grappig toch?

We praten natuurlijk ook veel over de kinderendeitklas. Gisteren werd ik een
beetje emo omdat Geoffrey vertelde dat veel gelcapten kinderen thuis



worden gelaten omdat gehandicapten volgens Godkkislingen zijn.

Die kinderen zien geen daglicht, nooit. Daar schkokan. De leerlingen die
wel naar school gaan hebben geluk dat ze goedehdkeben die van ze
houden. Ook al ben je gehandicapt. Zij verzorgemkind, geven ze kleding,
schoenen en vooral liefde. Dat is de basis vooe @exleren om onderwijs te
kunnen volgen. Je snapt wel dat ik emo werd vauethiaal. Nu ik het typ krijg
Ik weer tranen in mijn ogen. Maar we bekijken hesipef, de kinderen die bij
Mozes en Geoffrey zitten krijgen onderwijs en figel gelukkig!

Er zijn een aantal dingen waar ik de komende wealeanga werken:

1. De klas is erg vol en druk. We gaan de klasreeuwe look geven. We
mogen zelfs de muren gaan schilderen!

2. We gaan nieuwe materialen introduceren. Dikgeeist leren aan Mozes en
Geoffrey zodat zij ze goed kunnen aanbieden a&mnderen.

3. Materialen die er zijn zoals dagschema's enrarstdhema’s ga ik
vernieuwen. Die er nu zijn zijn prima, maar heeesagen oud.

4. Ik heb geregeld dat het klasje een eigen stukjekrijgt waar ze in kunnen
gaan werken! Daar ben ik stiekem wel een beetjs tp dat ik dat heb
geregeld. Heel veel kinderen zullen later op hed lgaan werken. Nu kunnen ze
vast leren hoe het moet.

Gisteren hebben we al heel hard gewerkt. In desochiheb ik de kinderen
geobserveerd en ze in niveaus ingedeeld. Van laaghoog. Er zijn leerlingen
bij die niet thuis horen in dit klasje maar gewao@ar de primary school
kunnen. Ik heb dat besproken met Bea en die gaatogrzorgen dat ze daar
naar toe gaan.

Ik heb 5 groepjes kunnen maken. Het probleem wawelaiet genoeg tafels
hadden. Na overleg met Bea ben ik samen met Akcaes en

Geoffrey s'middags naar de containers gegaan éehete nieuwe tafels
geregeld.

Weer aangekomen bij ons klasje hebben we eerstlabggehaald, de vioer
schoongemaakt (zo vies, er kwam een nieuwe vieeptschijn! ) en



vervolgens de klas helemaal opnieuw ingericht. Kiieleren die nog op school
waren kwamen kijken naar onze enorme verbouwingti@rde muren heel vol
hingen met hele oude kleurplaten en schema's dieezeneer gebruiken hebben
we alles van de muur gehaald. De klas lijkt nu geeter! Als we aan het eind
van mijn verblijf nog tijd over hebben gaan we darem schilderen. Mozes en
Geoffrey waren enorm blij! Ze konden alleen malaaik you, thank you
zeggen! Wauw, hier wordt je harde werk zo gewaaddee.. Hoe moe ik aan
het eind van een dag ook ben, hun dankbaarheit lgelfveel energie.

Deze week ga ik samen met Ank materiaal zoeketheuttpslag wat geschikt is
voor de special needs. Dat ga ik onderverdelemaneggen fijne moteriek. Die
materialen ga ik dan weer koppelen aan de versoldd groepjes. Zo kan er
veel functioneler gewerkt worden. Mozes en Geoffugyden het geweldig, ik
ook!

Dus, genoeg werk te doen de komende weken!

Vandaag heb ik een hoop materialen zoals dagschempaieuw gemaakkt.
Morgen ga ik verder met les materialen en s'middagisAnk nieuwe
lesmaterialen halen en sorteren.

Hallo allemaal!

Hier alweer de tweede mail uit Kenia!

Moet even denken wat ik al heb verteld. Volgenshal ik de vorige keer
verteld over mn plannen in de klas. Dat we eenegretbouwing hebben gehad
en de leerlingen in niveau hebben ingedeeld.

Dan ga ik verder vanaf woensdag. ‘S ochtends hebdle klas met de kinderen
op het eigen niveau gewerkt. Na de lunch heb ikasgoor gezeten. Er hingen
heel veel schema’s op groot papier in de klas. &ged van de week, de
maanden van het jaar, de regels, het motto vantamk alle foto’s van de
kinderen, het rooster en een boos/ blij schemaliédschema’s waren vies en
versleten. Heb ze allemaal opnieuw gemaakt. Wasnexd, ben ook vandaag (
zondag ) pas klaar. Alles moet geplastificeerd wordnders is het na een week
al vies of kapot. Ben op kantoor begonnen en hetbeveslke avond thuis zitten
knutselen. Maar het resultaat mag er zeker zijn!

Er zijn nog 2 leraren van het Aloysius CollegeHiiversum. Kees en Maureen
doen een uitwisselingsproject op de basisschooBemn

Enorm leuke mensen, we hebben veel gelachen. ldekifijn om met elkaar te
praten over wat je hier allemaal meemaakt. Elkeapageuw doe je nieuwe
indrukken op. Door er over de praten kun je het bieel een plekje geven. Dat
klinkt misschien raar maar dat is echt zo. Hiaramelijk alles anders, echt
alles!



Goed, we gaan verder met de donderdag. Donderdagoeisdag. Ik had
Mozes en Geoffrey gezegd dat ze pas nieuwe maeikaljgen als al het

andere is uitgezocht en gepoetst. Nu ik naar sahebpboetsdoeken ( een
handdoek in stukken geknipt ), emmers en schoonmdalel. We hebben alles
uit de kast gehaald ( er is maar een kastje!) raswemaakt. Alle puzzels
gecontroleerd en het speelgoed gecheckt. Het waiezalat de kleuren weer
helemaal naar boven kwamen. De mannen waren hdlgerhaasd. Ik heb het
materiaal gelijk gesorteerd op rekenen, taal erlgped. We hebben alles op de
kast gelegd zodat we een goed overzicht kregen.

Na de lunch ben ik met Ank naar de Secundary saegdhan waar we een soort
opslag hebben. Op de heenweg zijn we nog langsdethuis gegaan om wat
spullen af te geven. Toen we daar binnenkwamerikneesngenaam verrast. Het
zag er voor Keniaanse begrippen goed uit. Er izaahwaar word gegeten en
gespeeld, een jongens en een meisjes slaapza&kw@ean ( nou ja keuken, het
zijn 2 potten op een vuurtje waar ze pap op makargen sanitair gedeelte. (
hangtoiletten en douches) De muren zijn in allddeuren geverfd dus het ziet
er heel gezellig uit. Toen we daar waren begorzbétard te regenen dat we een
half uur hebben moeten schuilen. Toen het er n&agudat het niet droog werd
zijn we toch maar naar de auto gerend. Wat bleelhadden de ramen open
laten staan! Heel de auto was van binnen zeiknat!!!

Vervolgens zijn we in een kletsnatte auto doorlé&édrende regen naar de
Secundary school gereden. We hebben heel hardhgelac

Op de Secundary school heb ik gezocht naar lesialate Het is goed gelukt.
Heb voor elk niveau wel een aantal leuke en leeezanaterialen gevonden. Heb
ook gelijk een nieuwe kast meegenomen want de rakemMmoeten natuurlijk
ook ergens in kunnen. We gingen voldaan in onze naiaar gevulde auto naar
huis. Omdat het zo hard had geregend en ze in kadlen maar wegen van
zand kennen was alles veranderd in een grote moaoeleiVe kwamen er niet



door en kwamen bijna vast te zitten. Deed het im lIonbek van het lachen!
Voorzichtig zijn we naar huis gegILtlJ'berd.

O ja, heb die middag ook een rondleiding gehacetrelekenhuis van Dr Bea
die op de farm staat. Was erg leuk. Heb veel faleimaakt. Ook een ziekenhuis
in Kenia is op geen enkele manier te vergelijkeh @e® ziekenhuis in
Nederland.

Vrijdag heb ik veel gesproken met Mozes en Geoftregr de mogelijkheden
voor de oudste leerlingen uit de klas. Zij horegealijk niet meer in de klas
maar zij wachten op een plek op de ambachtssch®olod) gebouwd moet
worden. De bouw start in augustus. Die avond hedy iket Bea over gepraat en
we hebben het volgende bedacht. De leerlingen mdetel praktisch aan de
gang. We hebben 3 onderdelen bedacht: Tuinierdwerken in de winkel
helpen. Het worden een soort stages. Ze gaanheeeze groeten kunnen
verbouwen, hoe ze maispap kunnen maken en ze ngagenhelpen in het
kleine winkeltje op de farm waar werknemers mel&ein en mais kunnen
kopen. De leerlingen zullen begeleid worden doowdeknemers die in de tuin,
keuken( hier moet je je heeeeel weinig bij voolstglEr wordt op het
schoolterrein achter een stuk gaas op vuurtjespapigemaakt, gewoon in de
open lucht) en winkel werken. Dit idee ga ik nietder uitwerken, dat gaan de
leraren zelf opzetten. Ik ga me echt richten oppdgere kindjes. Ik ga het plan
voorleggen aan Mozes en Geoffrey met de opdradizijdaet moeten gaan
waarmaken. Ben wel blij dat ik ze een plan karegeXKunnen zij weer vooruit
en hebben de oudste leerlingen ook wat te doen.

S’middags zouden we naar een school gaan in Cimepteen dorpje hier 10
minuten vandaan). Helaas konden Ank en ik op lasie moment niet mee
omdat er maar voor 2 personen plek was in de aetors erheen bracht.
Maureen en Kees waren uitgenodigd om te komen igdagnzgegaan. Het
Aloysius College uit Hilversum steunt deze schd@em paar jaren. Daar
hebben ze een heuze Holland Aveneu. Dat is eefeggubnd op het terrein van
de school waar voor iedere Nederlander die goell heseft verricht een boom
wordt gepland. Maureen en Kees hebben een boonggemplanten. Het was



een hele ceremonie en ze kregen ook een certificadwamen helemaal blij
terug.

Ik had die middag dus vrij. Ben de lesmaterialeangaoetsen die ik op de
Secundary school uit de container heb gehaald. téapneem ik ze schoon
mee naar de klas. Denk dat Mozes en Geoffey higeljhl

Zaterdag zijn we om 9.00 opgehaald met de auto @eordrukke dag. Maureen
en Kees gingen die dag naar huis. Samen met heweipaar Kitale gereden,
40 km verderop, een uur rijden en dat is de enigeere stad. Daar hebben we
afscheid van ze genomen. Onderweg naar Kitale ImelvbeMozes en Geoffrey
opgepikt. Zij gingen mee omdat we s’'middags eewaichijn gaan bezoeken
voor dove kinderen in Webuye, nog eens 1,5 uuemijgan Kitale. Er daar zijn 5
leerlingen van onze Special needs klas heengegganuari.

Voordat we naar de Dovenschool gingen hebben weiekanhuisje bezocht in
Kiminini. Daar moest Ank wat regelen. Die gaat daan training geven voor
zwangerschapsecho’s de volgende keer dat ze naga kemt. Na de
rondleiding is Ank gaan vergaderen en ben ik mahdanen een markt
opgegaan. Was erg gezellig. Heb weer een bijzastdkje Kenia gezien daar.
Na de lekkere lunch in het ziekenhuisje zijn werdeceden naar de
Dovenschool. Daar waren de leerlingen die bij Maae$&eoffrey in de klas
hadden gezeten heel blij dat ze er waren. Ookluaven we een rondleiding
gehad. De kinderen zitten daar intern. Slapen é&irgleren op een slaapzaal (
jongens en meisjes apart ) en hebben verder nektZe hangen daar maar waar
rond. Er is niemand die ze vermaakt. Er is ook ggaEelgoed om mee te
spelen. Ze hebben er wel een redelijk mooie sowaal ze les krijgen.

Om 15.30 zijn we weer richting huis gereden. Deevegaren erg slecht omdat
het had geregend. Om 18.30 waren we moe maar votdas. Mozes en
Geoffrey hadden de dag van hun leven gehad enokij o



En nu is het zondag. Zit achter de laptop mijn aaltpe te schrijven naar jullie.
Morgen ga ik hem versturen. Heb vandaag niet igadriers gedaan. Het is
lekker om een dagje even rond te hangen in en oMmue Morgen moet ik
vroeg op. Elke maandagochtend word er op alle schal Kenia een vlag
gehesen, gebeden en het volkslied gezongen. ldehibele ceremonie.
Vrijdags wordt de vlag weer neergehaald. lk ga égken hoe dat gaat. Heb
weer zin om morgen aan de slag te gaan met derkindeet is bijzonder dat je
in een korte tijd een speciale band op kunt bouwende kinderen. Het klasje
voelt echt al als ‘mijn’ klasje. Het zijn stuk vostuk hele lieve kinderen. Ik
weet nu al dat ik ze ga missen als ik weg ga.

Hallo allemaal!

Daar ben ik weer! Jeetje, heb de laatste dageeelogetypt dat ik een kleine
blaartjes op mijn wijsvingers heb. Maar ik heb éegjraag voor over! Maak hier
ook elke dag dingen mee die ik graag met julliedeilen.

De week is goed begonnen. Maandag heb ik met dieien in de klas gewerkt.
Ik had alle grote schema’s die ik vorige week opmdaeb gemaakt (8 stuks) en
de uitgezochte les materialen meegenomen. Eigeadijkk de nieuwe spullen
pas na de lunch laten zien aan Geoffrey en Mozedezale kinderen erbij maar
ik kon niet wachten. Een halfuur voor tijd heb &rieuwe materialen laten
zien. Wauw, hoe blij kun je zijn met in onze ogenle materialen! Helemaal
leuk. Bij die materialen zaten 3 grote dozen onkeikngsmateriaal. Die hadden
wel de nodige uitleg nodig bij Mozes en Geoffreysiha de lunch zijn we daar
voor gaan zitten en hebben we na mijn uitleg metzieén met de materialen
gewerkt. Ze waren helemaal in hun nopjes toen pehdalden hoe het allemaal
werkte. We hebben als kleine kinderen zitten spéhMars erg gezellig!

De volgende dag hebben we de materialen bij deskamgebruikt. Alle andere
materialen hadden we inmiddels op niveau in de ¢@aet. Elk groepje in de
klas is op niveau ingedeeld. Elk groepje heeft @ek cijfer gekregen. Op de
kast staan ook cijfers met daarin de te gebruikatenalen bestemd voor elk
niveaugroepje. Het doel hiervan was dat de kinderele groepjes zelfstandig
kunnen werken met weinig begeleiding van Mozes eoffeey zodat zij hun
aandacht op andere groepjes kunnen richten. Mozssngt een doos ontwerp
materiaal bij een groepje aan het werk, Geoffregnmet een andere doos bij
een ander groepje en ik ook. Er bleven 2 groepjes die zelfstandig moesten
werken. En alles viel op zijn plek. Mozes en Genffltegden de materialen
keurig uit en waren intensief met de groepjes aamierk terwijl de overige 2
andere groepjes zelfstandig aan het werk of aagded¢n waren. Dat was echt
gaaf om te zien.

Vorige week hebben we heel hard gewerkt voor dil da het is gewoon
gelukt!. We waren zo lekker aan het werk dat weeo uur verder waren. Tot



vreugde hebben de kinderen en de mannen spontadiec&oor me gezongen!
Wauw, wat een dankbaarheid! Echt te gek!

Ik had in mijn vorige mail verteld dat ik had voesgeld dat Mozes en Geoffrey
een stuk tuin zouden kunnen regelen om daar miehderen in te gaan
werken. S’'middags hebben ze me meegenomen naatudetuin dat ze hadden
geregeld. Het ligt bij het ziekenhuis en is 20 n@muopen. Krijgen de kinderen
gelijk goede lichaamsbeweging! Ik werd voorgested Patric die
verantwoordelijk is voor de tuinen en het bomemgbgn heb een rondleiding
gekregen. Mozes en Geoffrey hebben met hem afgespaat zij gaan helpen
om de kinderen te begeleiden als ze daar zijn.rieer handen hoe beter. Ik
was trots op ze dat ze dat zelf voor elkaar helgle&regen. Er is afgesproken
dat de klas elke woensdag van 10.00 tot 12.30 tmidegaat werken. Helemaal
goed toch?

Woensdag heb ik thuis gewerkt. De tijd dat ik fluen begint te korten en ik wil
nog een opdracht afronden, daarom heb ik de hglaclster de computer
gezeten. lk heb 17 lessen/ spelletjes verzonnesowmle vaardigheden
stimuleren. Heb veel kringspellen bedacht en uigg&ty Dat soort stimulering
doen ze hier niet dus het lijkt me leuk om danteoduceren. Ook heb ik spellen
bedacht die buiten gedaan kunnen worden. De so@aleligheden staan in elk
spel/ les centraal. Er zitten ook vakken in verwaik Engels, Kiswabhili,
rekenen en beweging.

Ga morgenmiddag de spellen/ lessen uitleggen aaedten Geoffrey. Vrijdag
gaan we ze met de kinderen doen. Ben benieuwd.

Maandag ga ik alleen maar leuke dingen doen inake Kk heb een
handvaardigheidles die ik wil gaan doen en ik dbbbaen voor de kinderen
vouwen. Dinsdag neem ik afscheid in de klas erkgagt Ank andere mensen
gedag zeggen.

En dan vertrekken we weer naar Nairobi waarna weotieende ochtend om
8.00 terug vliegen naar Nederland! Hoe geweldigakhier ook vind, tegen de
tijd dat het zo ver is om naar huis te gaan kamakrschijnlijk niet wachten.

Dorien Mei 2010



