Dag mensen van de Schotland Expeditie,

Wat een ontzettend mooi initiatief. Mijn complimenten!
Angst en pijn vergeet je snel, maar een mooie overwinning niet.

Tijdens mijn expeditie voor het tv-programma 71-Graden Noord heb ik

geleerd wat afzien is. Ronduit verschrikkelijk.... Totdat je de finish ziet,
dan slaat 't om in euforie, geluk en blijdschap. Dan ben je door niets en

niemand kapot te krijgen en heb je 't gevoel dat je alles aan kan.

Durfvandaag nog de kansen te pakken die voor je neus liggen, want
morgen zijn ze misschien weg. Verleg je eigen grenzen, verbaas anderen,
maar bovenal jezelf.

Als je het ECHT wilt is geen berg te hoog. Dan zie je geen problemen,
alleen oplossingen. Dan haal je kracht uit alles wat je in je leven hebt
geleerd en ervaren. Met zo'n goed doel in het achterhoofd ben ik er van
overtuigd dat jullie het allemaal kunnen en... zullen doen!

VEEL SUCCES !

STACEY
ROOKHUIZEN




